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Е-Брошура за Родитеље
Тема: Подршка родитеља у образовању и

развоју деце



Добродошли у нашу е-брошуру
која ће вам помоћи да разумете

важност ваше улоге у
образовању и развоју вашег
детета. Ова брошура ће вам
понудити корисне савете и

ресурсе како да будете активни
учесници у образовању вашег

детета.



 Развој позитивног окружења за учење:
Направите тишину и простор за учење, без ометања.

Организујте редовно време за учење, али не заборавите
на одмор и време за игру.

Подстицати радозналост и питања:
Охрабрите дете да поставља питања и буде радознало.

Разговарајте са њим о темама које га интересују, чак и ако
то није део школског програма.

Практични савети за учење:
Користите различите материјале, као што су визуелне

помагала, игрице или практичне активности које
олакшавају учење.

Како да подржите учење
и развој детета код куће?



Емоционално здравље је основа за учење

Дете које се осећа подржано и сигурно у
породичној средини има веће шансе за успех у

школи.
Како помоћи детету да се носи са стресом?

Научите дете како да препозна и изрази своја
осећања.

Разговарајте о проблемима који га муче, било да
се ради о школи, односима са вршњацима или

другим изазовима.

Разумевање емоционалног развоја
детета



Улога родитеља у
друштвеном развоју

детета
Подстичите развој

социјалних вештина:

Научите дете како да
изражава своја осећања на

здрав начин и како да се
носи са конфліктима.
Вредности и понашање:

Као родитељи, ви сте први
узори вашој деци. Учите их

важности поштовања,
саосећања и искрености.



Помоћ детету у решавању
проблема и постављању

циљева

Како помоћи детету да постави циљеве?
Заједно са дететом дефинишите краткорочне и дугорочне

циљеве.
Подстичите дете да напорно ради на постизању својих
циљева, али не заборавите да славите и мале победе.

Како помоћи детету да решава проблеме?
Охрабрите дете да разматра различите опције пре него

што донесе одлуку.
Научите дете како да буде упорно, али истовремено и

флексибилно у решавању проблема.



Tekst pasusa

Ако дете има проблема у школи:
Разговарајте са наставником и психологом

како бисте добили подршку и стратегије.
Помаже ако се учење прилагоди потребама

детета, било кроз допунску наставу или
додатне активности.

Важност руковођења између родитеља и
наставника:

Останите у контакту са наставницима како
бисте пратили напредак свог детета.

Будите отворени за разговоре и праћење
измењених потреба детета.



Tekst pasusa

Када потражити стручну помоћ?
Знаци да дете можда има

потребу за стручном подршком:
Дете се осећа стално

фрустрирано 
или тужно.

Показује знаке агресивности или
повлачења од других.

Има проблема са
концентрацијом или учењем.



Закључак:

Родитељи играју кључну улогу у животу
своје деце и њиховом развоју. Уз ваше
подстицање, љубав и подршку, дете ће

имати више шансе за успешан и
срећан живот. Бити укључен у

образовање детета значи бити активан
партнер у његовом учењу и развоју.



Контактирајте нас:
За додатне информације

и савете, обратите се
нашем

педагогу/психологу
[018/562-919]


