IITA JTA PATHM JETE MU HE YYH?

Hajeehu cykoOu um3mely poautesba W jAerera je NETETOBO Heyudewme. OTmop mpema ydemy
poauTesbU Hajuenihe penraBajy Tako IITO OTepajy JeTe y coO0y W HE IMyCTe ra u3 me 0K “He
Hayuu”. To je Hajropu METOJ KOjH je pOoAUuTeSh MOTao Ja u3abepe, jep JOK POaUTesh OYeKyje na
JeTe Y4u y COOH, OHO caMO CEeAM IOpe] OTBOPEHE KmHre (Koja caTumMa MOXe OWTH Ha HCTOj
CTpaHH), 4YUTa CaKpUBEHE CTPUIIOBE,
MallTapy, jeJHOM pedjy pajud CBE APYro,
camo He yuu. Heku poaurtesbu OBaj
mpo0JieM pernaBajy Tako IITO Cele MOpe
nene u “3ajeqHo” yue. OBaKBUM HAUYMHOM
“momohn” Hayuyu ce JneTe Ja U y y4ewy
Oyzne 3aBUCHO OJl poauTesba, Te he mpu
CBAKOM  y4YCHY TPaXHUTH IPUCYCTBO
ponuresba. IlpaBm Xxoxm mo Mykama 3a
poauTeshe KOjU yue ca JellOM HacTaje
Kaga nere nohe y crapuje paspene. Poauress To BuIlle HE MOKE J1a M3/IPKU M HApPaBHO, J0JIa3H
70 ydectanux cykoba usmely poaurespa u gerera.

[Mojenuuu poauTesby MPEMyCTe CBE Cly4ajy, na mra 0yne. HapaBHo, Heka jela ce He MOTY U He
CMejy MPEMyCTUTH ClTydajy. AKo 300T Tora JIeTe He MmoKa3yje qo0pe pe3ynrare y MKOJIH , J0Ia3u
70 cyko0a u3mel)y poauresba U lbUXOBOT JIETETA.

Popuress Tpeba ma Haydw jJa 3a CBaKM MCKPCIH MPOOJIEM OJPeIu YHjH je TO IpoldiieM. YUueme
JIeTeTa POJUTEIbU YEeCTO JOXKHMBJhABA]y KAaO CBOj MPOOJIEM M TaKO ra pelaBajy. 3aTo je CaCBUM
MIPUPOJIHO MITO ce MpobiaeM He Moxke pemuT. Crnabu pe3ynTaTu JeTeTa y MIKOJIU Cy mpodsieM
YUYCHHKA, aJIi U MPo0JIeM poJInTesha, HACTaBHUKA M Ipyrux (akropa. Poaurespy jenuHo ocraje
Jla My TIOMOTHE y pelIaBamy OBOT Mpo0diieMa, Tako mTo he ca ’UM pa3roBapaTH U U3 pa3roBopa
OTKPUTH KOJUM TpOOJIeMHMA je HeroBo JeTe onTepeheHo, Koju Cy y3polu clabux pesynrara
ydema U OJ] KOTa OHH MTOTHYY.

Onu mozy oumu:

— Tpenymnu, miponasau (YMOPHO JeTe, TJIaJHO, HEHUCIaBaHO, MPOOJIeM ca JApyroBHMa,
0osecHo, cBaha poauTesba U TOME CIUYHO).

— Tpajnu (MHTENEKTyallHa HEpPa3BM]JEHOCT, HEPa3BHJEHOCT WM onrtepeheme HEKor vysa
(Buna, ci1yxa), MOPOIMYHA CUTYyallH]a, IEHOCT U TOME CIIMYHO. ).

— Cnabocmu 'y OpraHM3allMju HACTaBe, HEMPUIAroheHOCT 3aXTeBa CIIOCOOHOCTHMA U
moryhHocTrma ngereta. Kama pomutess ca3Ha y3poke Heycliexa CBOT JeTeTa, y capajmbh ca
IIIKOJIOM- HACTABHUIIMMA, TIEIarOrOM M TICHX0JI0TOM, Kao U ca JICTETOM pelllaBa OHE y3POKE KOjH
Cy Y IOPOJIWIIA U KOjH 3aBUCE OJI FheTa.

3a ycrnemrHo yuyeme MOoTpeOHa je MHTENeKTyalHa ycpencpeheHocT Ha MaTepujy Koja ce y4H.
Ycpencpehenoct Ha OHO ITO ce yuu OMOryhyje ycrenHuje pazymeBame 1 naMmheme.
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Mmuora gena ocehajy HameTocT W HEpPBO3Yy Kaja yde (BeoMa YecTO TMPEKHIajy y4Yeme ca
M3rOBOPOM J1a Cy KE/IHa, TIIajHa, 1a MOpajy Y ToajeT U ToMe ciindHo). OBa HAMeToCT, HepBO3a je
Hajyenrhe mocieauIa 3a0pUHYTOCTH 3a UCXO pafa. To je u3pakeHo MOCeOHO KO OHE Jiele Koja
0 CBaKy IIeHy Xohie /1a MOCTUTHY BUCOK CTEMEH ycrexa, 0e3 003upa Ha lbHXO0BY CIIOCOOHOCT HITH
KOja Cy yIUIalleHa TOCNIeAnIa Koje cie/ie, ako Ce )KEJbeHH YCIIeX HE IMOCTUTHE (HEUCITYHCHE
’KeJba POAUTEIha, HEMOT'YNHOCT OCTBapeHa ycrexa KOju POJUTEh OUeKyje U TOME CIHYHO.). Ta
Y3HEMHUPEHOCT MOXKE TTapalicaTH MPOLIEC YUeHha U 3HATHO CMAbUTH HEroBe eeKTe.

Jlere mopa umatu 00e30eh)eH Mup, HAPOUUTO 3a BpeMe yuema. ['ajiama W MPHUCYCTBO IPYTUX
JUIa peMeTe KOHIIEHTPAIM]y KO0ja je BpJIo BaXKHa 3a yUeHe.

Ocehame comcTBeHE  HECHOCOOHOCTH  MOXKE JOBECTH O HETaTHBHHX  pe3yJTara.
Hepacmnonoxeme, Takohe ymamyje ycnex y yuemy.

WuTenexTyanHe cnocoOHOCTH ydyeHuka onpel)yjy u ycnex yueHuka. Beoma cy Benuke pasiuke
Mel)y yueHunmMa y MOoryhHOCTHMa M CTENEHY Pa3BHjEHOCTH Pa3IMUYUTHX YMHHUX CIOCOOHOCTH.
Hexu, mo cB0joj mpupoau, MOTY BMILE, a HEKH Mame. 3aTO je OlpaB/iaH 3aXxTeB Jla ce TEXHHA
3ajlaTaka Opujaarogd MoryhHoctumMa M CIOCOOHOCTMMA KOHKPETHOI YYEeHHMKa. 3aTo HU
OUYEKHUBamba HE MOT'Y OUTH HCTa 3a CBAKO JIETE.

AKO MUCIHTE Jla CTe ICTETY CBE MIPYXKHIH, a OHO HE TMOCTHUXKE
pe3yiiTaT y yuewy KOju BU MUCIIUTE Aa Ou Tpebayio, ¢ 003upoM Ha
TPy JeTeTa KOju yiaxke, CI000JHO ce O0OpaTUTe MIKOJICKOM
NICUXOJIOTY WM TeNarory, Kako OHCTe Ca3HaJld O HEroBHM
WHTEJIEKTYaTHUM CIIOCOOHOCTHMA HEIITO BHUIIIE.

Hajuewhe kao npoénem cnaboz yuemwa ce Hana3u y JETETOBUM
MajauM MOTYhHOCTHUMA M y 3aXT€BY pOAMTEbA Ja JIeTe MOCTUTHE
omuyaH ycrex. [locienme mMTO POaUTE/hH MOTY Ja TpPUXBATe,
aKo YONIITe U MPUXBATE, j€ Ca3Hame Ja BUXOBO JEeTe HeMa OHE CIIOCOOHOCTH KOje je OH, Kao
poautesb 3aMucino. CiocoOOHOCTH pOAUTEIha HUCY JTOKA3 CIIOCOOHOCTH HUXOBE JIEIIE.

N3y3eTHO je Temko OHOj JIelM Koja MMajy POJUTEIhe HEOCTBAPEHUX aMOUIM]ja, KOja MOMaxy
neurd Ha npuHuuny: ‘“Hucam mocturao ja, mopa Moje aere!” TakaB cTaB poauTesba, Kojer
pouTess HE MOpa OUTH CBECTaH, j€ OJJIMYHA MOJyIora J1a JeTe uMma Telikohe y yuewy. TakBu
POIUTEJbU Cy YBEpEHa J1a JeAMHO aKo Cy Jella OAJUYHa, ako noxalajy KypceBe CTpaHUX je3HKa,
aKo CBHMPAJy HEKH MHCTPYMEHT, aKO TPEHHMPAJy HEKH CIIOPT Cy JOKa3 HUXOBE YCHEIIHOCTH Kao
poauTesba.

Tewkohe y yuemwy ce casnaoasajy y nopoouyama 20e pooumeb u 0eme 0cmeapyjy KOHmMaxKm
HYH MORnJIUHe, bYOasu u pazymesarsa.

OnHocu y KojuMa JOMHHHMpa MehycoOHO pa3yMeBame, yBakaBambe U IOINTOBame H3Mely
poauTesba U JAETeTa JIONPUHOCE IMOBOJHHHU]O] MOPOAMYHO] aTMochepu y KO0joj YUEHHK MOXKe
OCTBapUTH 1 00JbE pe3yNTaTe y yuemy.
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Ilocebne npooneme umajy emouuonanno Hespena deya. To cy nena kojoj je, obuyHo, ouia
yckapheHa Jpy0aB poauTesha y MPEANIKOJICKOM Tmepuoay. TakBa jgena cy Hajuenihe
HEMOBEpJbUBA, YECTO arpecuBHa U JhyoomopHa. Hemocraje um ocehaj curypHocTu, 300T KOT Cy
HETIOBEPJbHBA y CONCTBEHU pajl. YeCTO ce HeMPUXBATJEUBO 32 CBOjY CPEIUHY TOHAIIA]Y, KaKo Ou
CKPEHYJIH NaKiby OApaciuX Ha cebe (poauTesba, HACTaBHUKA). 300T TaKBOTI MOHAIIAmA OAPACITH
UX YECTO KaXXihaBajy, ajld TakaB OJJHOC IIpeMa HhHMa He Jaje OYeKUBaHe pe3ynrarte. TakBy Jely,
YMECTO KaKmaBama, Tpeba uemhe 3a noOpo ypaheHu 3amaTak MOXBajbHUBaTH, OJABATH MM
NpHU3HAKA, MPYXKAaTH MM TOJPIIKY Ja HCTpajy y cBoM paay. CaMo y3 NPUMEHY OBHX
NEeNarolmKkuxX cpejcraBa Moryhe je CcMamuBaTH HUXOBY HAIETOCT W IPEBa3sHIIa3UTH
€MOITMOHAIHY HE3PEeIOCT. 3aTO POJUTEJbH, KOjU CE CPETHY ca OBAaKBUM IpoOIeMOM, Tpeda na
uMajy Ha yMy Ja NpHMEHa Ip/me, BUKEe M (U3MYKE Ka3HE Ha JeTe Koje HHje ypaauiio
MOCTaBJbEHH 3a/IaTaK WM HUje HAYYHUJIO HEOMXOJHO TPaJIMBO, NI0jayaBa cyKoOe ca IETETOM U He
JONIPUHOCH TIPEBA3WIIAXKEHY HABEACHOT cTama. [lpu oyeHu Oa u ce paou O eMOYUOHANHO]
Hespenocmu Oemema, pooumesnsu mopajy oumu ob6aspusu, jep ce paou 0 8eoMa CMpy4YHOM
numarby. 3amo je Hajoome 0a pooumesns NOMpPAMCU 002080p HA 080 NUMAIE 00 UIKOJICKO2
ACUX002a, KAO U cageme 3d NPesazuladcerbe 0802 npobiema ceoe dememad.

W mnopex Tora mTo je jemHa OJ OCHOBHHX
KapakTepUCTHKAa OBOI y3pacTa Ja Jena BoJe Ja
Uiy y WIKONy, MOjaBe ce U deya Koja He 6o.ie
wikoly. AKo NeTe u3jaBibyje a HE BOJH JIa HJC Y
IIKOJY, U aKO Yy O] HE TOCTH)KE OYCKHBAaHE
pesyarare, OHJIA C€ paad O IMOCTOjalby HEKOT
npobiemMa Koju Mopa 3a0pHHYTH pPOAMTEIHE.
HbuxoB 3anarak je na, 3ajeHO ca AETETOM, Tparajy
3a y3polliMa TakBOT CTama M Jia Ta 3ajeJHUYKH, Y
capaJlbH ca IIKOJoM, npeBasuiase. Hajuenthe ce
paau o pa3Ma)KeHoj JeIH, KOl KOjUX POIUTEIBH, OJ1
ciene JpbyOaBHW, HUCY “CTMUINIM’ Na pa3BHjy pagaHe HaBuke. CBe Cy paauiud yMecTO JeTeTa:
CIpeMaly HheroBe urpadke, ciaranu oaehy, HaMmemTanu KpeBeT, MOCTYKUBAIH ra U KaJ Tepba u
Kaja He Tpeba. TakBa jgera KacHO JISKY W, HapaBHO, KacHO ce Oyze. PazmaxkeHo nere je yBek y
MpaBy KOJ CBOJUX pPOJAUTEJhA, JIOK Apyra Jelia He Bajbajy. TakBo /eTe He MOXKe MMaTH UCTU
CTaTyC y IIKOJIM, Kao KoJ1 Kyhe u 300T Tora HacTajy mpaBu mpo0eMu, KOju ce MaHUu(ecTy]y Kpo3
OTIIOp JeTeTa Mpema IIKOIU U Mpema 3aaanuMma koje Hamehe mikona. [letety je Temko u xon
kyhe nma ypamnu 3amatke u nga yun. CBoje mpoOrneme pemraBa riadem. Pogurtesbuma, Koju ce
CpeTHYy ca OBHM IpOOJIeMOM, HE TIPEOCTaje HUIITA IPYro HEero Ja IITO IMpe MOYHY UCIPaBbaTH
COIICTBEHE I'pEIlIKE.

Jlerety Tpeba CBaKOJHEBHO JaBaTH 3aJaTke y 00aBibamy KyhHHX MOCIOBa (MpemMa HEroBUM
CIIOCOOHOCTUMA) M OJUTYYHO 3aXTeBaTH HUXOBO U3BPIIIABASE.

[Ipu TOMe je BaxkHO /1a 00aBJba KOHTPOJY M3BpIlIaBama MOCTaB/LEHUX 3a/aTaka. bumo 6u 1o0po
Jla pOIMTEJb y OBAKBOj CUTYAIMjH MOTPAXKU CaBeTe OJ1 IIKOJICKOT IICHXOJIora MM MeAarora 1 aa
UX CXBaTH J100pOHAMEPHUM.
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Hma u makee deye Koje He 3anuma wKoaa Hu pad y mwoj. OBaKBa Aema 4ecTo UMajy IpeTepaHo
aMOWIIMO3HE POJUTEIhE, KOJU O] CBOje Jelle TPake M OYEKY]y BHIIE HEro IITO TO OHH MOTY.
WNHucuctupajy Ha BUXOBOM YKJbYUHBAKY Y MY3HUKY IIKOTY, KypCEBE CTPAHOT je3uKa, 0alneTcKy
IIKOJTY, pa3He CIIOPTCKE KIIYyOOBE M y3 CBE TO OJUIMYAH ycrexX y mkoiu. Jlere, moceOHO OHO ca
MIPOCEYHUM CIIOCOOHOCTHMA, Y CBHM THUM 3aXTE€BHUMa HE MOXeE yI0BOJbUTU. [loHEKH poauTesbu
HEOCTBapEHE COICTBEHE aMOWIIMje MPEHOCe Ha CBOjy JeEIy, ITO jé BeoMa IOTrpemrHo. 300r
HETMOCTUTHYTUX, OJI POJHMTEJhAa OUEKMBAHHUX, PE3ylTaTa OBa Jella 4YecTO TpIlEe HEONpaBIaHe
KPUTHKE O] CBOjUX POJIUTEIhA, ITO MOXKE MMAaTH CaMO HeraTWBHE mociieauie. Jlere ryou Bosby
3a WIKONYy, y Yy4Yelky HE Jaje HU OHe pe3yarare koje Ou Mmorno. Pacryhm mon TakBum
onrtepehemeM pacty u mpodiemMu y ogHOocHMa u3Mely poauresba u gerera.
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