
ТЕХНИКЕ УЧЕЊА 

Најефикасније технике учења за децу 

 

 Учење по моделу-учење из праксе  

 Понављање-уместо понављања уз књигу у одласку на тренинг или продавницу 

видећете нешто што сте научили па повежите са тим. 

 Употреба нових вештина-Нпр. учење рачунања применити у пракси.Док идете на 

пијацу бројите воће и поврће,такође у продавници.  Уколико учите да читате 

вежбајте читање наслова на излозима. 

 Мемо технике учења-скуп техника које нам могу олакшати процес памћења ствари  

 

 

 

 

 



Мемо технике учења и памћења које ће вам олакшати усвајање нових информација: 

1. Снимите се док изговарате  ствари из нове лекције, затим у току дана док се бавите 

неким другим активностима пустите аудио снимак и тако неосетно обновите 

научено. 

2. Смишљање римоване песмице-забавна техника коју ће те обожавати 

3. Направите мапе ума које ће вам олакшати учење(можете нацртати цвет, затим око 

њега пчелу,мед) 

4. Метода кључних речи –погодна је за учење нових речи код учења страних језика. 

Такође је добро код првака при учењу нових речи повезати нову реч са већ 

познатом и тако следи повезивање речи у реченицу. 

5. Визуелизујте-покушајте да замислите ликове,предмете или пределе које учите да 

су пред вама. 

6. Правите везе-увек повезујте старе информације са новим,претходно наученим, на 

тај начин обнављате старо и учите ново градиво.  
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