
                         МОТИВАЦИЈА   

 

Како да се  мотивишете?  

 Главни подстицај учењу јесу: постављен циљ учења, позитиван став и воља, лепе мисли, 

позитивна очекивања.  

 Поставите себи циљ ___________________________ 

 Које оцене (просек) очекујеш за крај школске године ___________________ 

 Које оцене сте имали до сада, на полугодишту и након ... 

  

Предмет  Оцена на 

полугодишту 

Очекивана 

оцена 

за крај 

школске 

године 

Који 

проблем 

уочавам 

при учењу 

овог 

предмета? 

Како да га 

решим? 

Српски језик 

 

Енглески језик 

 

Математика … 

    

             Текст припремиле:  Маја Рудић ,психолог и Андријана Јанковић,педагог, ОШ „Бубањски хероји“ 

Одлажете почетак учења, 

досадно вам је док седите изнад књиге, 

читате - али памтите врло мало, 

говорите себи како морате да учите, 

а ипак не учите? 

 


